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All events of the Gravity Series are open to riders from across the globe with a valid UCI 

license!  

Come experience world-class vibe and racing —we can’t wait to see you on the start line! Need help 

with the tech guide? Feel free to use AI tools for translation. Got questions? Reach out to the 

organizer anytime (Patrick)—we’re happy to help. Make sure your insurance covers you for 

international mountain bike events before you travel. See you soon in La Belle Province! 

Bienvenue à la course d’enduro de début de saison au Québec, un événement ludique et 
rassembleur pour lancer l’année en beauté ! Ouvert à tous les niveaux, le parcours, dans les 
magnifiques sentiers du Parc des Sommets, a été pensé pour être accessible et plaisant, que vous 
soyez nouveau au monde de la course ou un habitué. En prime le dimanche, un tout premier 
«Chrono du futur» destiné aux enfants de 5 à 10 ans, avec un parcours distinct adapté à leur âge.  

PRÉSENTATION GÉNÉRALE 

Discipline : Enduro 

Date : Samedi et dimanche 23 et 24 mai 2026 

Lieu : Parc des Sommets - Stationnement P7, Rue O'Connor, Bromont 

 

TABLE DES MATIÈRES 

Présentation générale p.2 

INTL & ENGLISH RIDERS p.2 

Horaire p.3 

Catégories et tarification p.3 

Préinscriptions p.4 

Communication p.4 

Bénévoles p.5 

Parcours p.5 

Licence p.5 

Licence FQSC p.5 

 

Podium p.6 

Droits d’accès aux sentiers p.6 

Équipement p.6 

Plaque de course p.6 

Puce de chronométrage p.7 

Offre alimentaire p.7 

Règlements p.7  

Stationnement p.7 

Chrono du futur p.8 

Mesures en cas de chute p.9 

 

Directeur de course : Patrick Chartrand – patrick.montem@outlook.com 

Organisation : Alliance Gravité -  info@laseriegravite.ca 

Web : www.laseriegravite.ca 

INTERNATIONAL & ENGLISH RIDERS 

https://maps.app.goo.gl/P7jjVVRbdkUjS9y26
mailto:patrick.montem@outlook.com
mailto:info@laseriegravite.ca
http://www.laseriegravite.ca/
http://www.laseriegravite.ca/
https://www.instagram.com/laseriegravite/?hl=en
https://www.facebook.com/profile.php?id=61584332833887
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Samedi le 23 mai 2026 

Parcours ouverts pour l’entrainement pour toutes les catégories durant les heures d’ouverture 
du Parc des Sommets.  
Camp de développement FQSC  

 

*Le parcours sera balisé mais aucun bénévole ne sera sur le parcours pour assurer la sécurité.  

*Les parcours seront ouverts au public.  

*Les procédures régulière du Parc des Sommets quant au code de conduite, aux procédures en cas 
d’urgences et d’accès aux sentiers s’appliquent. 

 

Dimanche le 24 mai 2026 

7h30 à 9h00 Bureau d’enregistrement, cueillette des plaques et des puces au site de course** 
8h45 Réunion des bénévoles 

9h30 Réunion des coureurs 
9h45 Premier départ (sauf U11 et U13) 
10h15 Deuxième départ (U11 et U13) 

10h30 à 12h CHRONO DU FUTUR (5 à 10 ans) 
+-16h00 Après-course et cérémonie de podiums au site de course 

 

**Le site de course sera installé au pied des remonte-pentes 7 et 8 de BME au stationnement P7. 

Les dernières consignes de course vous seront envoyées le vendredi après-midi. 

 

Catégorie H/F Âge et année de naissance Tarif 

U11 9-10 (2016-2017) 60$ 
U13 11-12 (2014-2015) 70$ 
U15 13-14 (2012-2013) 70$ 
U17 15-16 (2010-2011) 80$ 

Junior Expert 17-18 (2008-2009) 100$ 
Sport 17 et + (2009 et -) 80$ 

Maitre Expert 35 et + (1991 et -) 95$ 

Elite 19 et + (2007 et -) 100$ 

Détails sur la tarification 

L’inscription inclue l’accès aux sentiers du Parc des Sommets pour la journée du dimanche. 

Le frais administratif de la plate-forme d’inscription s’ajoute au montant à payer.  

Les taxes sont incluses dans le tarif.   

 

 

 

 

HORAIRE 

CATÉGORIES ET TARIFICATION 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/fqsc.net/files/montagne/Camp-de-developpement-Bromont-23-mai.pdf
https://parcdessommets.com/code-de-conduite/
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Détails sur les catégories 

L’âge est celle du participant au 31 décembre 2026.  

La catégorie Sport s’applique aux participants ayant pas ou peu d’expérience en course de descente 

et/ou d’enduro.  

La catégorie Élite s’applique aux participants ayant beaucoup d’expérience en course.   

 

Catégorie U11 

Afin de bien encadrer les jeunes de façon à optimiser leur plaisir et leur sécurité, des règlements 

ont été mis en place par la FQSC.   

 

Tous les participants doivent avoir une décharge remplie à leur nom par leur adulte 

référent.  

 

 

 

Les pré-inscriptions ouvriront le lundi 20 avril à 10h.  

Les pré-inscriptions termineront le jeudi 21 mai à 10h. 

Un frais de 25$ s’applique après la fermeture des pré-inscriptions. Écrivez à 

info@laseriegravite.ca pour demander une inscription tardive.  

Places limitées 

Les inscriptions sont non-remboursables après la fermeture des pré-inscriptions.  

 

 

 

 

 

Afin de faciliter la communication entre les organisateurs, les coureurs et les membres supporteurs 

des athlètes (entraineurs et parents), nous vous invitons fortement à rejoindre le groupe WhatsApp 

suivant en cliquant sur le lien ci-dessous.  

 

 

 

PRÉINSCRIPTIONS 

COMMUNICATION 

RÈGLEMENTATION 
COMPLÈTE 

FORMULAIRE DE 
DÉCHARGE 

LIEN D’INSCRIPTION 

WHATSAPP 

mailto:info@laseriegravite.ca
https://fqsc.net/files/montagne/Reglementation_U11_enduro-2025.pdf
https://fqsc.net/files/montagne/Reglementation_U11_enduro-2025.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAO__cU0WTdUNURCMUVNT0xaWEFJRDRDVDJHOElaUTMwNC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAO__cU0WTdUNURCMUVNT0xaWEFJRDRDVDJHOElaUTMwNC4u
https://forms.registration4all.com/RE.aspx?E=218011&RORG=OW
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fchat.whatsapp.com%2FIGZAk9rU9TsFb6p59lqCo1%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7MLRhoM0jgdIROrJwTG4M8yAr3Gs1Dm9lNsUpmDEJYilwT1euoWNw7aX6cOA_aem_jK7BnjC1ExFYYDog885QIg&h=AT2okNV5KTBJ1Wyjvg9YS1cnBHxSGgfKfjtcRXZ-iOTz6ZJA5NpoP7gh58FH8JXvhsovHE1JUnkkahc7RTtANuoxan3dHmA8s0_V8fVbg41e6lz9ReEmhkmZeTZtmUFonWk_Jh5TE3-0xzQgAsc
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Les bénévoles sont essentiels à la tenue et au succès d’un événement. Vous désirez vous impliquer ? 

Remplissez le formulaire suivant et nous vous contacterons pour tous les détails.  

  

 

 

En tant que bénévole, obtenez :  

• 50% de rabais sur l’inscription  

• Un lunch  

• Des cadeaux provenant de nos partenaires 

 Il s’agira de 3 parcours différents qui seront répétés pour certaines catégories. Le choix des 

parcours sera adapté au contexte de début de saison par le degré de difficulté technique des 

sentiers, le kilométrage et le dénivelé de montée.   

 

Les parcours seront terminés d’être balisé le vendredi.    

Étant un événement sanctionné par la Fédération Québécoise des Sports Cyclistes (FQSC), tous les 

participants doivent avoir une licence FQSC pour l’événement.  

Si vous possédez une licence FQSC annuelle, vous devrez lors de votre inscription, indiquer votre 

numéro de licence à 5 chiffres qui est précéder par QC se trouvant à l’endos de votre licence.  Soyez 

prêt à présenter votre licence au moment de récupérer votre plaque et votre puce. 

Toutes les personnes qui ont fait une demande de licence en ligne et qui n’ont pas reçu leur licence 

électronique devront présenter un justificatif de paiement le matin de la course pour récupérer leur 

plaque et leur puce.   

Si vous ne possédez pas une licence FQSC annuelle, vous devrez vous procurer une licence 

journalière qui sera valide uniquement pour l’événement en question. Faites l’achat de cette 

licence au même moment qu’à votre inscription en ligne à la course .   

Les prix seront remis uniquement aux gens présents lors de la cérémonie de podiums.  

Podium pour le top 5 de toutes les catégories. 

Moitié-moitié organisé par le club ÉVO Bromont. Tous les fonds recueillis leur seront remis. Merci 

d’apporter de l’argent comptant. 

PARCOURS 

LICENCE FQSC 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION BÉNÉVOLE 

BÉNÉVOLES 

PODIUMS 

https://forms.office.com/r/fb2tr7vcAV
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L’inscription inclue l’accès aux sentiers du Parc des Sommets pour la journée du dimanche.  

Le samedi, les non-résidents de Bromont et ceux qui ne sont pas des abonnés de saison du PdS 

devront se procurer un droit d’accès aux sentiers du Parc des Sommets en ligne ou en personne. 

Un rabais de 15% est applicable pour les participants faisant l’achat de leur billet directement au 

Pavillon du Parc des Sommets (44 Chem. des Carrières, Bromont, QC J2L 1J6) et ce, sous 

présentation de leur preuve d’inscription.  

Un seul vélo est permis pour l’ensemble de la journée.  

Le vélo doit être fonctionnel, sécuritaire et posséder des embouts de guidon.  

Matériel de protection obligatoire :  

Casque en bon état. Le casque full face est recommandé mais non-obligatoire.  

Gants longs 

Protection dorsale ou sac d’hydratation AVEC PROTECTION DORSALE INTÉGRÉE 

Protection de genoux 

NOUVEAUTÉ ! Tous les événements de la Série Gravité utiliseront une même plaque 

réutilisable. Un vinyle autocollant avec votre numéro sera apposé dessus ! La plaque est au 

coût de 5$ et payable lors de l’inscription en ligne.  

Vous aurez le même numéro pour l’événement de l’Enduro ÉVO et les 2 premières Courses de 

soirée. Un nouveau numéro vous sera remis pour le reste des événements de la saison.  

Il est à noter que si vous avez une plaque BOX, elle est compatible avec nos vinyles autocollants. 

Vous n’auriez donc pas à faire l’achat d’une plaque.  

La plaque devra être installée sur le devant du guidon lors des entrainements et lors des courses.  

Si vous oubliez votre plaque, vous pourrez vous en procurer une nouvelle directement au bureau 

d’enregistrement au coût de 10$ comptant.  

Aucune modification de la plaque n’est permise. En cas de modification, un coureur devra faire 

l’achat d’une nouvelle plaque.  

À venir.  

 

 

DROIT D’ACCÈS AUX SENTIERS 

ÉQUIPEMENT 

PLAQUE DE COURSE 

OFFRE ALIMENTAIRE 

https://secure3.xpayrience.com/amis_sentiers_bromont
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La puce devra être installée sur le côté DROIT de votre guidon. 

Chaque participant aura la responsabilité de redonner sa puce dès la fin de sa course afin 

d’accélérer la sortie des résultats.  

La puce vous sera remise désactivée au bureau d’inscription.  

Un coureur se verra chargé un frais de 140$ pour une puce de chronométrage brisée, perdue ou 

non-retournée.  

Avoir un bon comportement sportif, de savoir-vivre et de respect envers tous et chacun. Cela 

auprès de tous les participants, bénévoles, commissaires et autres personnes étant impliqués dans 

l’événement.  

Tous les participants doivent être membre annuel ou détenir une licence journalière de la FQSC 

(Fédération Québécoise des Sports Cyclistes) OU posséder une licence UCI.  

Porter adéquatement le casque autant en stages qu’en transitions.  

Respecter l’environnement. Les tear-off de lunettes ne sont pas permises. Ne laisser aucun déchet 

au sol.  

Respecter la rubalise lors des stages afin de ne pas couper le sentier.  

Respecter les trajets de transition.  

Compléter tous les stages avant l’heures de fin donnée par les organisateurs.  

Faire preuve d’entraide auprès des autres participants si besoin il y a. L’entraide pour une 

réparation mécanique est permise et encouragée hors des stages chronométrés. L’aide externe en 

mécanique pendant les stages n’est cependant pas permise.  

Prioriser l’autonomie lors de la journée de course. Cela signifie d'avoir assez d'eau et de nourriture 

pour la compléter la course. Il est fortement conseillé d’amener avec soi le nécessaire pour réparer 

le vélo en cas de bris.  

Les vélos à assistance électrique sont interdits pour la journée de la course.   

Un coureur plus lent qui se fait rattraper doit céder le passage le plus rapidement possible lorsque 

jugé sécuritaire.  

Vous acceptez, en faisant office de bonne foi, que ceci n’est pas une liste complète de tous les 

règlements pouvant prendre place. Les organisateurs se réservent le droit d’ajouter ou modifier les 

règlements en tout temps.  

Une personne ne respectant pas un règlement recevra un avertissement et/ou une pénalité et/ou 

une disqualification. 

Règlements de la FQSC  

PUCE DE CHRONOMÉTRAGE 

RÈGLEMENTS 

https://fqsc.net/files/montagne/Pages/Reglements/Reglement-de-securite-VM.PDF
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Respecter la signalisation de stationnement sur les rues et dans l’espace de stationnement.  

Circuler sur les routes à vitesse réduite pour le respect des résidents de la rue.  

Covoiturer le plus possible, les places de stationnement sont limitées !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STATIONNEMENT 
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Un avant-goût de la vraie descente, en mode récréatif ! 
Les riders du futur se lancent le défi d’un parcours vert ou bleu, chronométré comme les grands. 
L’objectif : éveiller le plaisir de la vitesse, tout en apprenant à la maîtriser intelligemment et en 
s’amusant. 
 
POUR QUI ? 
Les 5 à 10 ans. 
Tous les participants devront être accompagnés d’un adulte lors des pratiques et lors des courses. 
Possibilité d’être 1 adulte pour 2 enfants.  
 
HORAIRE 
7h30 à 9h00 : Bureau d’enregistrement sous la tente La Série Gravité au pied des remontées 
mécaniques 
9h00-10h00 : Pratique libre avec accompagnateur 
10h15 : Riders meeting obligatoire avec accompagnateurs au départ du parcours.  
10h30 : Premier départ (du plus vieux au plus jeune) 
12h : Remise de médaille de participation, cadeau et photo – prêt des tentes La Série Gravité 
 
PARCOURS 
Il s’agira d’un parcours en bas montagne sur une piste verte ou bleu accessible par une piste de 
montée.  
 
ACCÈS AUX SENTIERS (DIMANCHE) 
Les accompagnateurs doivent se procurer un accès aux sentiers du Parc des Sommets. 15% de 
rabais lors de l’achat en personne au Pavillon du Parc des Sommets (44 Chem. des Carrières, 
Bromont). 
L’accès aux sentiers est inclus pour les participants.  
 
ÉQUIPEMENT OBLIGATOIRE 
Casque avec mâchoire, plastron, protections de genoux, gants et embouts de guidon.  
Vélo adapté au vélo de montagne.  
 
INSCRIPTION 
Les pré-inscriptions sont fortement encouragées ! Avant le 21 mai midi !  
Les inscriptions sur places seront toutefois possibles.  
 
 
 
AUTRES 
LICENCE FQSC : obligatoire, se référer au point LICENCE plus haut.  
PLAQUES : se référer au point PLAQUE DE COURSE plus haut.  
PUCES DE CHRONOMÉTRAGE : Se référer au point PUCE DE CHRONOMÉTRAGE plus haut.  
 
 

INSCRIPTION 

https://secure3.xpayrience.com/amis_sentiers_bromont
https://forms.registration4all.com/RE.aspx?E=229309&RORG=OW
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    PLAN D’ACTIONS – ÉVÉNEMENT DE VÉLO DE MONTAGNE 

Pour les premiers répondants sur le lieu d’une chute. 

ÉTAPE 1 : En cas de chute → Observez. 

• Restez à l’extérieur des rubalises 

• Attendez quelques instants pour voir si le participant se relève par lui-même 

• Si le participant, n’est pas en mesure de se relever ou de se déplacer par lui-même et/ou 
qu’il est dans une position à risque avec l’arrivée d’un prochain participant et/ou qu’il 
présente des signes de blessures majeure 

(Ex : Fracture, coup à la tête, cou ou dos, saignement important, incapacité à se déplacer, 
perte de conscience) 

↓ Passez à l’étape 2. 

ÉTAPE 2 : En cas de blessure majeure → Intervenez !       

• Restez calme et sécurisez le blessé (signalez l'accident aux autres cyclistes en amont de la 
piste). 

• Informez un marshal en bordure de piste ou mandatez quelqu’un pour le faire.  

• Ne déplacez pas la personne blessée, sauf si elle est en danger immédiat.  

• Notez l’emplacement précis (se référer aux pancartes de marshal ou obstacle de la piste) et 
le numéro de plaque du participant. 

• Appelez le numéro d’urgence de l’événement : [819-640-9701]. 

• Demeurez sur place jusqu’à l’arrivée des secours 

        CONTACTS D’URGENCE 

Organisateur [Patrick Chartrand – 819-640-9701] 

     CONSEILS DE PRÉVENTION 

• Ayez toujours un téléphone chargé et sur vous. 
• Connaissez les principaux points de repère du parcours. 
• Signalez à l’organisateur ou au responsable sécurité de l’événement tout comportement ou 

situation jugée inadéquate et pouvant porter préjudice à la personne ou à autrui.  

 

 

 

 

 

 

 

MESURES EN CAS DE CHUTE 
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